ZATWIERDZAM:

Piecze¢ i podpis Dyrektora IMGW-PIB

INSTRUKCIJA

BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
dla
INSTYTUTU METEOROLOGII | GOSPODARKI WODNEJ
PANSTWOWEGO INSTYTUTU BADAWCZEGO
Budynek IMGW-PIB, adres: ul. Zegrzyriska 38, 05-119 Legionowo

Inspktor Ppoz.
Upr.Nr SIOPA/2017/1/03

WYDANIE 2
LISTOPAD 2020
DATA NASTEPNEJ AKTUALIZACII: LISTOPAD 2022



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
OBIEKT: BUDYNEK HANGARU BALONOWEGO WRAZ Z PLANOWANYM MAGAZYNEM BUTLI Z WODOREM

ZATWIERDZENIE INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
DLA BUDYNKU STACJI POMIAROW AEROLOGICZNYCH
IMGW-PIB W LEGIONOWIE

Na podstawie ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej oraz § 6
rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw i innych obiektéw budowlanych i terenéw wprowadzam
w zycie Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego.

Zobowigzuje Kierownika SPA w Legionowie do zapoznania wszystkich pracownikéw SPA i firmy
Swiadczace ustugi na rzecz IMGW-PIB z trescig ww. Instrukcji Bezpieczerstwa Pozarowego.

Dyrektor IMGW-PIB
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Cel instrukcji

Celem opracowania jest ustalenie wymagan ochrony przeciwpozarowej w zakresie
organizacyjnym, technicznym i porzadkowym, jakie nalezy uwzgledni¢ w czasie eksploatacji
budynku hangaru balonowego wraz z magazynem butli z wodorem, w tym przede wszystkim
przeciwpozarowych.
Ustawa o ochronie przeciwpozarowej z dn. 24 sierpnia 1991 r. (tekst jedn. Dz. U. 2020 poz. 961)
definiuje ochrone przeciwpozarowg jako kompleks zadan majacych na celu ochrone zycia,
zdrowia, mienia iSrodowiska przed pozarem, kleskg zywiotowg Iub innym miejscowym
zagrozeniem. Zgodnie z art. 4 w/w Ustawy, Wtasciciel, zarzgdca lub uzytkownik budynku, obiektu
lub terenu zobowigzany jest w szczegoélnosci do:

= przestrzegania przeciwpozarowych wymagan techniczno - budowlanych, instalacyjnych

i technologicznych

= wyposazenia budynku w sprzet pozarniczy, ratowniczy i srodki gasnicze oraz zapewnienia
konserwaciji i naprawy sprzetu,

= zapewnienia osobom przebywajgcym w budynku bezpieczenstwa i mozliwosci ewakuaciji,
= zaznajomienia pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi,

= przygotowania budynku do prowadzenia akcji ratowniczej oraz do ustalenia sposobu
postepowania na wypadek pozaru,

= ustalenia sposobu postepowania na wypadek powstania pozaru kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia

Szczegdétowe wymagania w tym zakresie okreslone zostaty w Rozporzgdzeniu MSW i A z dnia
7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych
i terenow (Dz. U. Nr 109 z 2010r., poz. 719 z pdzn. zm), Polskich Normach i innych przepisach
szczegolnych. Stosowanie tych wymagan w praktyce, w sferze organizacyjnej i w obszarze
technicznych $rodkdéw zabezpieczen ppoz., realizowane jest poprzez okreslenie zadan
poszczegodlnych komorek organizacyjnych obstugujacych przedmiotowy budynek, stosownie do ich
kompetencji. Wykonywanie tych zadan powinno by¢ kontrolowane przez upowaznionego przez
Kierownika Stacji Pomiaréw Aerologicznych pracownika.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna byc¢ poddawana okresowej aktualizacji, co
najmniej raz na 2 lata lub czeSciej, jesli wynika to ze zmian sposobu uzytkowania budynku, zmian
technologicznych, zmian uktadu zagospodarowania pomieszczen i innych zmian wptywajgcych na
warunki ochrony przeciwpozarowey.

Instrukcja nie obejmuje zagadnien dotyczgcych prawidiowosci rozwigzan technicznych pod
wzgledem zabezpieczenia przeciwpozarowego obiektu oraz warunkéw technicznych, jakim
powinien odpowiada¢ obiekt z zakresu ochrony przeciwpozarowej, poniewaz nie wchodzi to w
zakres niniejszej Instrukcji. Niniejsza Instrukcja nie stanowi réwniez analizy warunkow
bezpieczenstwa pozarowego w odniesieniu do przepiséw techniczno-budowlanych.
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1. Terminologia

W celu utatwienia zrozumienia uzywanych dalej okreslen, ktorych znaczenie w rozumieniu Ustawy
o0 ochronie przeciwpozarowej znacznie odbiega od interpretacji potocznej, ponizej podano
definicje najwazniejszych poje¢ stosowanych w niniejszej instrukciji. llekro¢ w instrukcji jest
mowa o:

= ochronie przeciwpozarowej - rozumie sie przez to realizacje przedsiewzie¢ majgcych na
celu ochrone zdrowia, zycia, mienia lub srodowiska przed pozarem, kleskg zywiotowg lub
innym miejscowym zagrozeniem,

= pozarze - rozumie sie przez to niekontrolowany proces spalania, zachodzacy poza
miejscem do tego celu przeznaczonym, przynoszacy straty materialne,

* innym miejscowym zagrozeniu - rozumie sie przez to inne niz pozar i kleska zywiotowa
zdarzenie, wynikajgce z rozwoju cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody (katastrofy
techniczne, chemiczne i ekologiczne), a stanowigce zagrozenie dla zycia, zdrowia i mienia,

= zapobieganiu powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia - rozumie si¢ przez to zapewnienie nieruchomosciom
koniecznych warunkéw ochrony technicznej oraz tworzenie warunkéw organizacyjnych
i formalnoprawnych zapewniajgcych ochrone ludzi i mienia, a takze minimalizujgcych
skutki pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia,

= dziataniach ratowniczych - rozumie sie przez to kazdg czynnos¢ podjetg w celu
ratowania zycia, zdrowia i mienia, a takze likwidacje zrodta powstania pozaru, kleski
zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia,

* bezpieczenstwie pozarowym - rozumie sie przez to stan eliminujgcy zagrozenie dla zycia
lub zdrowia, uzyskiwany poprzez funkcjonowanie norm prawnych, technicznych systemow
zabezpieczen oraz prowadzenia dziatan zapobiegawczych,

= materiatach niebezpiecznych  pozarowo - rozumie sie przez to ciecze palne
o temperaturze zaptonu ponizej 55°C, gazy palne, ciata state zapalajace sie samorzutnie
w powietrzu, materiaty wybuchowe i pirotechniczne, materiaty wytwarzajgce w zetknieciu
z odg gazy palne, materiaty ulegajgce samorzutnemu rozktadowi lub polimeryzacji oraz
materiaty majgce sktonnosci do samozapalenia,

= cieczy palnej - rozumie sie przez to ciecz o temperaturze zaptonu do 100°C,

= zagrozeniu wybuchem - rozumie sie przez to mozliwos¢ tworzenia przez palne gazy, pary
palnych cieczy, pyly lub widkna palnych ciat statych, w réznych warunkach, mieszanin
Z powietrzem, ktére pod wptywem czynnika inicjujgcego zapton wybuchajg, czyli ulegaja
gwattownemu spalaniu potgczonemu ze wzrostem cisnienia,

= kategorii zagrozenia ludzi — rozumie sie przez to kwalifikacje budynku, jego czesci lub
pomieszczenia ze wzgledu na funkcje:

o ZL | — budynki zawierajgce pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego
przebywania ponad 50 osob niebedgcych ich statymi uzytkownikami, a
nieprzeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci
poruszania sie.

o ZL Il — przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci
poruszania sie, takie jak szpitale, ztobki, przedszkola, domy dla oséb starszych,

o ZL lll — budynki uzytecznosci publicznej niezakwalifikowane do ZL 1i ZL I,
o ZL IV — budynki mieszkalne,
o ZL V — budynki zamieszkania zbiorowego niezakwalifikowane do ZL 1i ZL Il .

= produkcyjne i magazynowe - okreslane jako PM; rozumie sie przez to budynki oraz
czesci budynkéw stanowigcych odrebne strefy pozarowe: garaze, hydrofornie, kottownie,
wezly cieptownicze, rozdzielnie elektrycznych, stacje transformatorowe, centrale
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telefoniczne oraz inne o podobnym przeznaczeniu.

= strefie zagrozenia wybuchem - rozumie sie przez to przestrzen, w ktorej moze
wystepowac mieszanina substancji palnych z powietrzem lub innymi gazami utleniajgcymi,
o stezeniu zawartym miedzy dolng i gérng granicg wybuchowosci,

= terenie przyleglym - rozumie sie przez to pas terenu wokot obiektu o szerokosci réwnej
minimalnej dopuszczalnej odlegtosci od innych obiektéw ze wzgledu na wymagania
ochrony przeciwpozarowej, okreslonej w przepisach techniczno — budowlanych,

= technicznych srodkach zabezpieczen przeciwpozarowych - rozumie sie przez to
urzgdzenia, sprzet, instalacje lub rozwigzania budowlane stuzgce zapobieganiu
powstawania i rozprzestrzeniania sie pozaréw,

= statych urzadzeniach gasniczych - rozumie sie przez to urzgdzenia na state zwigzane
z obiektem, zawierajgce wiasny zapas srodka gasniczego, wyposazone w uktad
przechowywania i podawania $rodka gasniczego, uruchamiane automatycznie we
wczesnej fazie rozwoju pozaru,

= urzadzeniach do usuwania dymoéw lub gazéw pozarowych - rozumie sie przez to
urzgdzenie montowane w gornych czesciach klatek schodowych i pomieszczen,
uruchamiane w przypadku nagromadzenia sie gorgcych gazow i dyméw pozarowych w
celu ich odprowadzenia drogg wentylacji naturalnej lub wymuszonej,

= sprzecie i urzadzeniach ratowniczych - rozumie sie przez to przedmioty, narzedzia,
maszyny i urzadzenia na state zwigzane z budynkiem, obiektem lub terenem, uruchamiane
lub wykorzystywane do ratowania ludzi i mienia w warunkach pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia,

= przeciwpozarowym wylaczniku pradu - rozumie sie przez to wylgcznik odcinajgcy
doptyw prgdu do wszystkich obwodéw z wyjgtkiem obwodow zasilajgcych instalacje
i urzgdzenia, ktérych funkcjonowanie jest niezbedne w czasie pozaru,

= warunkach ewakuacji - rozumie sie przez to zespot przedsiewzie¢ oraz sSrodkow
techniczno-organizacyjnych zapewniajgcy szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy
zagrozonej lub objetej pozarem.

2. Opis obiektu

Przedmiotowy obiekty sg to budynki Hangaru Balonowego z pomieszczeniem Elektrolizerni oraz
Magazynu na butle z wodorem, stanowigce cze$¢ kompleksu Stacji Pomiarow Aerologicznych
IMGW-PIB zlokalizowane w Legionowie, przy ul. Zegrzynskiej 38

Docelowo, butle z wodorem zostang przeniesione z obecnego budynku Magazynu butli do
pomieszczenia elektrolizerni w budynku Hangaru Balonowego.

3. Zakres stosowania instrukcji

Niniejsza instrukcja zostata opracowana na podstawie Ustawy o ochronie przeciwpozarowej z dn.
24 sierpnia 1991 r. (tekst jedn. Dz. U. 2020 poz. 961), Rozporzgdzenia MSW i A z dnia 7 czerwca
2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenow
(Dz. U. Nr 109 z 2010r., poz. 719 z pézn. zm).

Postanowienia zawarte w niniejszej instrukcji nie naruszajg przepiséw szczegolnych dotyczgcych
ochrony ppoz. oraz innych przepisow i aktéw normatywnych.
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Instrukcja niniejsza zawiera podstawowe wiadomosci dotyczgce przyczyn powstawania pozaru lub
innego miejscowego zagrozenia, a takze zasad zapobiegania tym zjawiskom oraz przedsiewziec
organizacyjnych i technicznych w tym zakresie.

Do zapoznania sie z instrukcjg i przestrzegania zawartych w niej ustalen zobowigzani sg wszyscy
pracownicy bez wzgledu na stanowisko stuzbowe i rodzaj wykonywanej pracy, a takze inne osoby
czasowo przebywajgce na terenie Zaktadu (np. Swiadczgce ustugi).

Przyjecie do wiadomosci postanowien instrukcji pracownicy potwierdzajg wifasnorecznym
podpisem.

Wz6r oswiadczenia pracownika 0 zapoznaniu sie z postanowieniami instrukcji zamieszczono w
pkt. 18 niniejszej instrukcji.

Postanowienia Instrukciji dotyczg w szczegolnosci ustalen w zakresie porzgdkowym, zapobiegania
pozarom i zasad bezpieczenstwa pozarowego.

| 4. Odpowiedzialno$é

Za realizacje zadan okreSlonych w niniejszej instrukcji oraz za przestrzeganie podanych w niej
zasad postepowania odpowiedzialni sg wszyscy uzytkownicy i pracownicy w zakresie zgodnym z
zawartymi w instrukcji postanowieniami.
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| 5. Warunki ochrony przeciwpozarowej

| 5.1. Powierzchnia, wysokos$¢ i liczba kondygnacji

Charakterystyka istniejacych budynkoéw:

BUDYNKI

Dane techniczne Budynek Hangaru

Budynek magazynu butli z

Balonowego wodorem
Grupa wysokosciowa N N
budynku
WODOR WODOR
Parametry pozarowe Temp. samo-zaptonu [°C] -560 = Temp. samo-zaptonu [°C] — 560
tepuiacvch substancii DGW [%V]: 4 DGW [%V]: 4
wystepujacych substancjl GGW [%V]: 77 GGW [%V]: 77
palnych Grupa wybuchowosci: 11C Grupa wybuchowosci: 1IC
Klasa temperaturowa: T1 Klasa temperaturowa: T1
Liczba kondygnacji 1 1
llos¢ stref pozarowych 1 1
Powierzchnia uzytkowa (m?) 250 90
Kwalifikacja pozarowa PM PM
Przewidywana liczba 1 1
pracownikéw
Klasa odpornosci pozarowej
D B
budynku
Gestost obciazenia do 500 MJ/m? do 4000 MJ/m?
oghiowego

Docelowo pomieszczenie elektrolizerni znajdujgce sie¢ w Budynku Hangaru Balonowego

zostanie przeksztatcone w pomieszczenie magazynowe butli z wodorem.

\ 5.2. Odlegtosé od obiektéw sasiadujacych

Odlegtosci przedmiotowego budynku od innych obiektow:
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O“‘ odek Aerologii \

/\XMS‘ /tutu N ietcoroloqn

\ 5.3. Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych

W budynku znajdujg sie pomieszczenia techniczne, w ktérych bedzie prowadzone napetnianie
balonébw wodorem. Docelowo w obecnym pomieszczeniu Elektrolizerni bedg magazynowane
butle z wodorem.

Klasyfikacja wodoru

Gaz tatwopalny, kat. 1, H220: Skrajnie tatwopalny gaz.
Gazy pod cisnieniem, gaz sprezony: H280: Zawiera gaz pod cisnieniem; ogrzanie grozi
wybuchem.

Charakterystyka wodoru

Wodoér sprezony H, jest gazem bezbarwnym, bez zapachu. Wodér jest gazem skrajnie
tatwopalnym. Ogrzanie butli z gazem grozi wybuchem. Dlatego tak wazne jest aby przechowywac
go z dala od zrédet ciepta, gorgcych powierzchni, zrodet iskrzenia, otwartego ognia i innych zrédet
zaptonu. Nalezy chroni¢ je przed swiattem stonecznym i przechowywa¢ w dobrze wentylowanym
miejscu. Przechowywac z dala od gazow utleniajgcych i innych srodkow utleniajgcych. Pojemniki
nie mogag by¢ przechowywane w warunkach sprzyjajgcych powstawaniu korozji. Przechowywane
pojemniki nalezy okresowo sprawdzaé¢ pod wzgledem prawidtowego stanu technicznego oraz
wyciekow. Kotpak ochronny lub inny osprzet chronigcy zawér pojemnika musi pozostawacé na
swoim miejscu. Przechowywaé butle w miejscu wolnym od zagrozenia pozarowego oraz zrodet
ciepta i zaptonu. Nie przechowywac razem z materiatami zapalnymi.

W przypadku pozaru uwolnionego gazu, jezeli jest to bezpiecznie nalezy zahamowac¢ wyciek. Nie
gasi¢ ptomieni w miejscu wycieku, poniewaz moze dojS¢ do ponownego, niekontrolowanego
zaptonu wybuchowego. Z bezpiecznego miejsca kontynuowac zraszanie wodg, az pojemnik stanie
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sie zimny. Uzy¢ srodkéw gasniczych do sttumienia ognia. Usung¢ zrodfa ognia lub pozostawic¢ do
wypalenia.

W wysokich stezeniach wodér moze spowodowac uduszenie. Objawy obejmujg utrate zdolnosci
ruchowych/przytomnosci. Ofiara moze nie by¢ Swiadoma, ze sie dusi. Zabezpieczajgc sie
izolujgcym aparatem oddechowym przenies¢ ofiare do nieskazonego obszaru. Utrzymywa¢ ofiare
w cieple i spokoju. Wezwac lekarza. W przypadku zaniku oddechu zastosowaé sztuczne
oddychanie.

Wiasciwosci fizyko-chemiczne wodoru podano w tabeli 1.

Tabela 1. Parametry substancji wykazujgcych wiasciwosci palne

Gestosé Tem Tem Temp. Granice Charakterystyka
L.p. | Nazwa wzgledem Wrzerf)ié zap’foﬁ.u SEO | PG | e e
e owietrza C] C] zaptonu | par [kPa] DGW GGW Grupa Klasa

P [°C] [%V] [%V] | wybuchowosci | temperaturowa
1 | Wodér 0,07 -253 - 560 165 320 4 77 Inc T1

\ 5.4. Przewidywana gestos¢ obcigzenia ogniowego

W analizowanym budynku znajdujg sie pomieszczenia produkcyjno-magazynowe (PM) o gestosci
obcigzenia ogniowego do 500 MJ/m? . Docelowe pomieszczenie magazynowe butli z wodorem
bedzie o gestosci obcigzenia ogniowego do 4000 MJ/m?2.

\ 5.5. Kategoria zagrozenia ludzi, przewidywana liczba oséb w budynku

Zgodnie z § 209 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich usytuowanie, analizowany
budynek z uwagi na przeznaczenie i sposOb uzytkowania zakwalifikowana jest do obiektéw
produkcyjno-magazynowych (PM).

W budynku nie bedg wykonywane prace state, przewidywany czas wykonywania prac w hangarze
balonowym oraz magazynie butli nie powinien przekraczac¢ 4 godzin na zmiane robocza.

5.6. Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen w obiekcie.

Zgodnie z opracowang Oceng Zagrozenia Wybuchem wynika, ze przyrost ciSnienia spowodowany
wybuchem w analizowanym budynku, przy zatozonych maksymalnych masach substancji palnych
tworzgcych mieszanine wybuchowa, jaka moze wydzieli¢ sie w:

e Budynku magazynu butli z wodorem - przekroczy wartos¢ 5 kPa,

¢ Pomieszczeniu Hangaru Balonowego przekroczy wartosé 5 kPa,

e W planowanym docelowo pomieszczeniu magazynowania butli z wodorem z instalacjg
przesytu wodoru (obecnie pomieszczenie elektrolizerni) przekroczy wartosé 5 kPa.
Zgodnie z § 32.1 ust5 Rozporzadzenia MSWiIA z dnia 07.06.2010 pomieszczenia te sa

klasyfikowane jako zagrozone wybuchem.

Wykaz przestrzeni zagrozonych wybuchem wraz z ich klasyfikacjg na strefy zamieszczono w tabeli
2.

Tabela 2. Wykaz przestrzeni zagrozonych wybuchem wraz z ich klasyfikacjg na strefy

Nazwa przestrzeni

L.P. Klasyfikowane;

Aparat / Operacja Rodzaj strefy zagrozenia wybuchem
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Wyznacza sie strefe 2 zagrozenia wybuchem w catym
pomieszczeniu — Hangarze Balonowym oraz strefe 1
1 | Hanaar Balono ) o zagrozenia wybuchem w promieniu 0,5 m od ujscia weza
9 wy Stanowisko napetniania stuzgcego do napetniania balona oraz strefe 2 zagrozenia
balona wybuchem w promieniu 1,5 m od wylotu wywietrznika
dachowego wentylaciji
Wyznacza si¢ strefe 2 zagrozenia wybuchem w catym

Instalacja przesytu wodoru

Planowane pomieszczeniu, w ktérym jest planowane magazynowanie
pomieszczenie butli z wodorem, z instalacjg przesytu wodoru oraz strefe 1
2 | magazynowania butliz | Butle z wodorem zagrozenia wybuchem w promieniu 0,5 m od zaworéw
wodorem z instalacjg przytaczeniowych na stanowiskach podtaczania butli do
przesytu wodoru instalacji oraz strefe 2 zagrozenia wybuchem w promieniu

1,5 m od wylotu wywietrznika dachowego wentylacji

Uwaga: tadunek elektrostatyczny jest efektywnym zrédiem zaptonu wodorowej mieszaniny
wybuchowej. W celu eliminacji ryzyka zaptonu/wybuchu obowigzkowym jest stosowanie przez
wszystkich pracownikdéw w miejscu wystepowania strefy zagrozenia wybuchem odziezy i obuwia
o wilasciwosciach antyelektrostatycznych. Obowigzek ten dotyczy wszystkich, réwniez
pracownikéw firm zewnetrznych, zleceniobiorcow ktérzy przebywajg w miejscach
wystepowania stref zagrozenia wybuchem, bez wzgledu na rodzaj wykonywanych czynnosci
(inspekcje, przeglady, konserwacje, remonty, inne prace). W przypadku braku wyposazenia w
odziez o wiasciwosciach antyelektrostatycznych mozna wprowadzi¢ stosowanie kombinezonow
jednorazowych posiadajgcych takie wlasciwosci potwierdzone atestem.

5.7. Dobér urzadzen przeciwpozarowych

5.7.1. Przeciwpozarowy wylacznik pradu

Analizowany budynek wyposazony jest w przeciwpozarowy wytgcznik prgdu odcinajgcy doptyw
pradu do wszystkich obwoddw, z wyjgtkiem obwodow zasilajgcych instalacje i urzadzenia, ktérych
funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru. Przeciwpozarowy wytgcznik prgdu zlokalizowany
jest przy wejsciu do czesci magazynowej butli z wodorem oraz obok pomieszczenia Hangaru
Balonowego (bramy).

5.7.2. Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa

Obiekt nie jest wyposazony w wewnetrzng instalacje wodociggowg przeciwpozarows.

\ 5.8. Wyposazenie w gasnice

Obiekt wyposazony jest w podreczny sprzet gasniczy:

e 2 gasnice proszkowe o masie 9 kg (GP-9 ABC).
Lokalizacja i oznakowanie zgodnie z czescig graficzna.
Dtugo$¢ dojscia do gasnicy nie powinna przekroczyé¢ 30 m.
Zgodnie z § 32 ust.1 i 3 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7
czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych
i terenéw (Dz. U. z 2010 r. Nr 109, poz. 719), budynek nalezy wyposazy¢ w gasnice przenosne
spetniajgce wymagania Polskich Norm. Jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm3)

zawartego w gasnicach powinna przypadac¢ na kazde 100 m? powierzchni strefy pozarowej.
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\ 5.9. Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru

Budynek jako strefa PM o obcigzeniu ogniowym 500 MJ/m? i 4000 MJ/m? musi mie¢ zapewniong
wydajnos¢ zrodta wody 10 I/s i 20 I/s. Do tego celu stuzg 3 hydranty zewnetrzne naziemne DN 80
zlokalizowane na terenie SPA IMGW-PIB w Legionowie.

| 5.10. Drogi pozarowe

Dostep do budynku dla jednostek strazy pozarnej odbywa sie poprzez wewnetrzne, utwardzone

oraz oswietlone drogi komunikacyjne na terenie SPA IMGW-PIB w Legionowie.

6. Wyposazenie w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz sposoby
poddawania ich przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym

\ 6.1. Zasady rozmieszczenia i uzycia podrecznego sprzetu gasniczego

Budynek powinien by¢ wyposazony w podreczny sprzet gasniczy w zaleznosci od zagrozenia
wybuchem, kategorii zagrozenia ludzi oraz wielkosci gestosci obcigzenia ogniowego. Zgodnie z §
32 Rozporzadzenia MSWIA z 10 czerwca 2010 w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektéw budowlanych i terenow /Dz.U.2010.109.719/

Przy rozmieszczaniu podrecznego sprzetu gasniczego nalezy stosowac nastepujgce zasady:

1. Sprzet powinien by¢ umieszczony w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, np. przy
wejsciach, przy klatkach schodowych, przy przejsciach, w korytarzach, przy wyjsciach na
zewnatrz pomieszczen.

2. Miejsce usytuowania sprzetu powinno by¢ oznakowane zgodnie z PN-ISO 7010.
3. Do sprzetu powinno by¢ zapewnione dojscie o szerokosci co najmniej 1 m.

4. Sprzetu nie nalezy umieszczaC w miejscach, gdzie jest narazony na uszkodzenia
mechaniczne, oraz w poblizu zrédet ciepta.

Uwaga: Srodkiem gasniczym w gasnicach proszkowych powinien byé¢ proszek do gaszenia
pozarow grup ABC.

Lokalizacje sprzetu przedstawiono w czesci rysunkowej niniejszej instrukciji.

Do gaszenia pozaréw w zarodku (w poczgtkowej fazie rozwoju) przewiduje sie stosowanie
hydrantow wewnetrznych, gasnic proszkowych i $niegowych. Rodzaj podrecznego sprzetu
gasniczego dobiera sie zaleznie od istniejgcych w obiekcie materiatéw palnych. W zaleznosci od
przeznaczenia, na kazdej gasnicy podaje sie oznaczenia literowe podane w tabeli ponizej
i piktogram.
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Oznaczenia na gasnicach

Pozary ciat statych pochodzenia

organicznego, przy spalaniu ktérych, $, Pozary gazéw, np.: metan,
obok innych zjawisk powstaje zjawisko propan, wodér, gaz
zarzenia, np.: drewno, papier, wegiel, d opatowy

tworzywa sztuczne, tkaniny, stoma. '

Pozary cieczy palnych i substancji
statych topigcych sie wskutek ciepta

wytwarzanego przy pozarze, np.: Pozary metali, np.:
benzyna, alkohole, eter, oleje, lakiery, y magnez, sod, itp.
tluszcze, parafina, stearyna, pak, nafta, -

smota.

Pozary tluszczow i olejéw w urzadzeniach kuchennych

UWAGA : Obecnie informacje o mozliwosci i warunkach bezpieczenstwa podczas gaszenia

urzadzen pod napiecie podaje sie na gasnicy w formie tekstu.

\ 6.2. Zasady obstugi podrecznego sprzetu gasniczego

6.2.1. Gasnice proszkowe

Gasnice i agregaty proszkowe cechuje wysoka skutecznosé gasnicza proszkéw, opierajgca sie
przede wszystkim na ich dziataniu inhibitujgcym (przerywajgcym) proces palenia, bedgcym reakcja
chemiczna. Proszki grupy ABC przeznaczone sg do gaszenia pozaréw materiatéw statych, cieczy i
gazéw palnych oraz urzadzen elektrycznych pod napieciem. Gasnice i agregaty proszkowe stosuje
sie przede wszystkim tam, gdzie zachodzi obawa uszkodzenia materiatéw i urzgdzen szczegdlnie
cennych, ktére przy stosowaniu innych srodkéw gasniczych, a zwtaszcza wody i piany mogqg ulec
zniszczeniu.

Gaszenie mozna w kazdej chwili przerwa¢ zwalniajgc dzwignie zaworu.

v

Przekroje gasnic proszkowych Gasnice proszkowe
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Gasnice te nadajg sie do gaszenia pozarow grup A, B i C. W budynkach nie stosuje sie gasnic do
gaszenia pozaréw grup D.

Uwaga:

Gasnice proszkowe maja konstrukcje podobna do budowy syfonu. Z tego powodu nie
nalezy odwracac ich dnem do géry w czasie gaszenia.

Poniewaz konstrukcja gasnic w szczegdtach rozni sie, dlatego przed uzyciem najlepiej jest
zapoznac sie z piktogramem lub instrukcjg uzycia podawang na kazdej gasnicy. Po uzyciu, nawet
w przypadku niecatkowitego opréznienia zbiornika, nalezy skierowaé gasnice do serwisu.

\ 6.3. Terminy konserwacji, przegladow i badan instalacji oraz urzagdzen w obiektach

Instalacje techniczne i urzgdzenia przeciwpozarowe w budynku nalezy poddawacC okresowym
przeglagdom technicznym i konserwacji zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach
dotyczacych urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, w odnosnej dokumentacji techniczno-
ruchowej oraz w instrukcjach obstugi. Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne powinny
by¢ przeprowadzane w okresach i w sposob zgodny z instrukcjg ustalong przez producenta, nie
rzadziej jednak niz raz w roku. W szczegolnosci nalezy:

= badanie okresowe instalacji odgromowej nalezy przeprowadzac¢ co najmniej 1 raz na 5
lat,

= badanie opornosci izolacji instalacji elektrycznej i badanie instalacji elektrycznej
w zakresie ochrony przeciwporazeniowej przeprowadzi¢ co najmniej 1 raz na 5 lat
(Ustawa Prawo Budowlane),

= konserwacje, przeglady techniczne oraz remonty podrecznego sprzetu gasniczego
nalezy przeprowadzaé¢ zgodnie z zaleceniami producenta, nie rzadziej jednak niz jeden
raz w roku,

= konserwacje systemu detekcji wodoru GAZEX nalezy przeprowadza¢ zgodnie
z wytycznymi producenta i wykonawcy, nie rzadziej niz raz w roku.

= Przeglad techniczny oraz czynnosci konserwacyjne i proba funkcjonowania
przeciwpozarowego wytgcznika pradu - nie rzadziej niz raz w roku

= Przeglad techniczny oraz czynnosci konserwacyjne instalacji wodoru - zgodnie z DTR
lub instrukcjg producenta nie rzadziej niz co 12 miesiecy

= System detekcji wodoru (centralka i czujniki) zgodnie z zaleceniami producenta.

‘ 7. Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia

\ 7.1. Postepowanie w przypadku sytuacji nadzwyczajnych

W przypadku stwierdzenia sytuacji nadzwyczajnych (pozar, rozszczelnienie, awaria techniczna,
wypadek etc) nalezy:
= donosnym gtosem powiadomié najblizsze otoczenie o zdarzeniu
= przez telefon powiadomi¢ Panstwowg Straz Pozarng o zdarzeniu podajgc swoje nazwisko,
miejsce zdarzenia i krétki opis zdarzenia
= oznakowac i zabezpieczy¢ miejsce zdarzenia
= dostepnymi Srodkami ratowniczymi podjgc prébe dziatan ratowniczych
= podporzgdkowacé sie sygnatom alarmowym i poleceniom stuzb ratowniczych
= powiadomi¢ Kierownika Stacji Pomiaréw Aerologicznych - drogg telefoniczng lub poprzez
gonca.
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Nalezy poinformowaé¢ dowddce JRG o lokalizacji gldwnego pozarowego wytgcznika prgdu oraz
o lokalnych awaryjnych wytgcznikach prgdu w budynku,

Do czasu przybycia jednostek PSP kierujgecym akcjg jest Kierownik Stacji Pomiaréw

Aerologicznych lub dyzurny obserwator sondazysta.

Kazdy pracownik zobowigzany jest do podporzadkowania sie poleceniom wydawanym przez
kierujacego akcjg, a po przybyciu jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej, dowddcy tych jednostek.

7.2. Inne miejscowe zagrozenia

Inne niz pozar zagrozenia praktycznie mogg powstaé tylko w przypadku objecia budynku strefg
zagrozenia w wypadku dziatah o charakterze dywersyjnym lub awarii zewnetrznej.

Postepowanie przypadku zagrozenia terrorystyczneqo (sytuacja kryzysowa)

Podiozenie tadunku wybuchowego

Informacja o podtozeniu tadunku wybuchowego moze by¢ przekazana telefonicznie, pisemnie lub
bezposrednio przez sprawce lub osobe z nim wspotdziatajgca.

Osoba, do ktérej dotarta informacja o zagrozeniu powinna:
1. Jezeli informacja jest przekazana telefonicznie lub bezposrednio zachowaé spokgj.

2. Stara¢ sie uzyskaé¢ jak najwiecej informacji umozliwiajgcych lokalizacje zagrozenia oraz
rozpoznanie osoby przekazujgcej informacije,

3. Zatrzymac osobe przekazujgcg informacje.

4. Natychmiast powiadomi¢ zarzgdzajgcego obiektem, upowaznionego pracownika, osobe
odpowiedzialng za bezpieczenstwo. Nalezy okresli¢ jakiego zagrozenia informacja dotyczy
oraz czas i miejsce jej uzyskania.

Osoba odpowiedzialna za bezpieczenstwo w zaleznosci od oceny prawdopodobieinstwa
realnego zagrozenia musi podja¢ nastepujace kroki:

» nie podejmowac zadnych dziatan, gdy wyjasnito sie pochodzenie podejrzanej teczki, paczki
np. znalazt sie wiasciciel i zostata ona przez niego zabrana,

= natychmiast ewakuowac ludzi (bez wstepnego przeszukania obiektu). Takg decyzje nalezy
podjaé, jezeli z tresci informaciji lub z zachowania osoby przekazujgcej wynika, ze zamach
bombowy jest realny; jezeli informator podat czas wybuchu, nalezy ewakuowac obiekt
przed wybuchem. Niezwtocznie zawiadomic Policje.

Ewakuacje ludzi nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z zasadami podanymi w niniejszej Instrukcji.
W przypadku przybycia wyspecjalizowanej grupy poszukiwawczej Policji (pirotechnicy) nalezy:

= udzieli¢ dowddcy grupy niezbednych informacji o =zagrozeniu, przeprowadzonych
dziataniach i ich rezultacie,

= wyznaczy¢ pracownikéw do dyspozycji dowddcy grupy.

Ochrona, na polecenie kierujacego powinna:

= wzmocni¢ ochrone poprzez wstawienie dodatkowych posterunkéw na zewnatrz budynku,

. _________________________________________________________________________________________________________________________|
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= nie wpuszcza¢ na teren budynku zadnych osob — z wyjgtkiem wezwanej Policji
i wyspecjalizowanych stuzb,

= jezeli pracownicy ochrony przeszli odpowiednie przeszkolenie — zorganizowac¢ grupy
poszukiwawcze,

= w przypadku znalezienia lub wczesniejszego stwierdzenia, ze w obiekcie pozostawiono
podejrzanie wyglgdajacg paczke — uniemozliwi¢ dostep do miejsca, w ktérym ja
pozostawiono, nie dopusci¢ do jej dotykania lub przenoszenia,

= po zakonczonej ewakuacji i sprawdzeniu pomieszczen, pracownicy ochrony powinni
opusci¢ budynek i zamkngC wszystkie wejscia — jezeli nie ma takiej mozliwosci,
zabezpieczac wejscia do czasu zakonczenia akcji,

= po przybyciu Policji i pirotechnikow, wykonywa¢ polecenia kierujgcego akcjg, a
w szczegolnosci:

o udzieli¢ informacji na temat budynku,
o wskazac pozostawione, podejrzane paczki, torby, itp.

Zezwolenie na ponowne otwarcie budynku mozna wydaé po upewnieniu sie, ze zagrozenie nie
istnieje lub, ze zostato zlikwidowane.
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. Sposoéb zabezpieczenie prac niebezpiecznych pozarowo

1. Przez prace niebezpieczne pozarowo rozumie sie przede wszystkim prace wykonywane

przy uzyciu ognia otwartego (np. spawanie gazowe i elektryczne, ciecie palnikami itp.). Prace

niebezpieczne pozarowo, nie przewidziane instrukcjg technologiczng lub prowadzone poza

wyznaczonym do tego celu na state miejscem, takie jak prace remontowo-budowlane zwigzane

Z uzyciem otwartego ognia, wykonywane wewnagtrz budynku, a takze na przylegtym do niego

terenie, nalezy prowadzi¢ w sposéb uniemozliwiajgcy powstanie pozaru lub wybuchu. Prace

remontowo — budowlane prowadzone w miejscu wystepowania stref zagrozenia wybuchem

réwniez zaliczane sg do prac niebezpiecznych pozarowo.

2. Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo Kierownik oraz wykonawca majg

obowigzek:

= ocenia¢ zagrozenia w miejscu, w ktéorym prace bedg wykonywane,

= ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania pozaru lub
wybuchu,

= wskaza¢ osoby odpowiedzialne za zabezpieczenia miejsca pracy, za przeprowadzenie
prac i zabezpieczenie miejsca pracy po jej zakonczeniu,

3.Rozpoczecie prac pozarowo niebezpiecznych moze nastgpi¢ po uzyskaniu przez wykonawce

pisemnego zezwolenia na ich przeprowadzenie. (Zatgcznik nr 4).

4. Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo nalezy przestrzega¢ nastepujgcych

zasad:

= wszelkie materiaty palne wystepujgce w miejscu wykonywania tych prac oraz w rejonach
przylegtych nalezy usungé, a jezeli nie jest to mozliwe (np. palne elementy konstrukcji)
nalezy je zabezpieczy¢ przed zapaleniem,

= prace pozarowo niebezpieczne w pomieszczeniach, w ktérych wczesniej wykonywano inne
czynnosci zwigzane z uzyciem fatwo zapalnych cieczy lub gazéw palnych, moga byc¢
prowadzone wytgcznie wtedy, gdy stezenie par tych cieczy lub gazéw w mieszaninie
z powietrzem nie przekracza 10% ich dolnej granicy wybuchowosci,

= W miejscu wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych powinien znajdowac sie sprzet
umozliwiajgcy likwidacje wszelkich Zzrodet pozaru,

= po zakonczeniu prac pozarowo hiebezpiecznych nalezy poddac kontroli miejsce, w ktérym
byly wykonywane oraz w uzasadnionych przypadkach pomieszczenia i rejony przylegte,

= prace niebezpieczne pozarowo powinny by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby do tego
upowaznione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje,

= sprzet uzywany do wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych powinien by¢é sprawny
technicznie i zabezpieczony przed mozliwoscig wywotania pozaru,

= Kierownik, stosownie do wystepujgcych w miejscu wykonywania prac pozarowo
niebezpiecznych zagrozen zapoznaje osoby wykonujgce prace z rodzajem przedsiewziec
majgcych na celu niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu,

= przyktady zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych podano w zataczniku nr 5.

\ 8.1. Ustalenia organizacyjne

1.

Catkowitg odpowiedzialnos¢ za prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo, zleconych
firmom zewnetrznym, ponosi wykonawca tych prac.

Zapis o odpowiedzialnosci wykonawcy za bezpieczne pod wzgledem przeciwpozarowym
przeprowadzenie tych prac powinien znalez¢ sie w umowie, a jezeli prace prowadzone sg na
podstawie zlecenia w oddzielnym oswiadczeniu wykonawcy.
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3. Podmioty chcgce wykonywa¢ w budynku lub na przylegtym terenie prace niebezpieczne
pozarowo, powinni uzyskac¢ zezwolenie Kierownika Stacji Pomiaréw Aerologicznych.

4. Zezwolenie, o ktérym mowa w pkt. 3 powinno zawieraé ustalenia zapisane w pkt. 9, ust. 2,3
i 4.

5. Dokument, o ktbrym mowa w pkt. 2 i 4 powinien zawiera¢ date rozpoczecia i zakonczenia prac
niebezpiecznych pozarowo.

9. Warunki i organizacja ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzenia

W celu zapewnienia warunkéw bezpiecznej ewakuacji ludzi zabrania sie:

= skladowania materiatow palnych na drogach komunikacji ogéinej,

= ustawiania w korytarzach i w przejsciach jakichkolwiek przedmiotéw utrudniajgcych
ewakuacje,

= zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe
otwarcie,

= uniemozliwiania lub ograniczania dostepu do wyj$¢ ewakuacyjnych,

= stosowania na drogach komunikacji ogdlnej, stuzgcych celom ewakuacji palnych
elementéw wystroju wnetrz; oktadziny $cienne powinny spetniaC wymagania dla
elementéw nie rozprzestrzeniajgcych ognia,

= stosowania tatwo zapalnych wyktadzin podtogowych na drogach stuzgcych celom
ewakuacyjnym,

= prowadzenia instalacji zawierajgcych media palne wzdtuz drég ewakuacyjnych,

= prowadzenia przewodow, ktérymi przeptywajg media palne, przecinajgcych drogi
ewakuacyjne, bez ptaszczy ostonowych,

* zmian organizacji ruchu osobowego i systemu dostepu do pomieszczen bez
uwzglednienia wymagan ewakuacyjnych.

| 9.1. Ogtoszenie ewakuacji

W przypadku zagrozenia, dowddca akcji ratowniczej, moze ogtosi¢ ewakuacje obiektu. Na sygnat
alarmowy pracownicy przerywajg prace i udajg sie przejsciami i wyjsciami ewakuacyjnymi do
punktu zbiérki. Punkt zbiérki znajduje sie przed budynkiem administracyjnym. Tam nalezy ustawic
sie w zwartym szyku, celem umozliwienia dokladnego policzenia i spokojnie oczekiwaé¢ na
odwotanie ewakuaciji.

W przypadku ewakuacji obiektu lub czesci obiektu, alarmuje sie okrzykiem wskazujgc miejsce
zbiorki ewakuacyjnej.

W ewakuacji obiektu lub cze$ci obiektu przebieg ewakuacji wspomagajg osoby funkcyjne.
Podstawowym zadaniem tych osob jest sprawdzenie, czy wszyscy przebywajgcy w rejonie
ewakuowali sie; ,kierujgcy ewakuacjg” wychodzg z rejonu ostatni.

9.2. Zasady ewakuacji ludzi i mienia

Po podjeciu decyzji o ewakuacji ludzi i mienia nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad:

1. W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac ludzi z tych pomieszczen lub przestrzeni, w ktorych
powstat pozar lub inne zagrozenie, ktére znajdujg sie na drodze rozprzestrzeniania sie tego
zagrozenia, oraz z pomieszczen, z ktérych wyjscie moze by¢ odciete.
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2. Nalezy pamieta¢ o tym, aby w pierwszej kolejnosci ewakuowac¢ osoby o ograniczonej zdolnosci
poruszania sie; strumien ruchu powinny zamykac osoby w petni sprawne.

3. W przypadku odciecia drég ewakuacyjnych dla pojedynczych oséb Ilub grup nalezy
niezwtocznie, dostepnymi srodkami (bezposrednio lub przy pomocy oséb znajdujgcych sie na
zewnatrz odcietej strefy) powiadomié o tym kierownika akcji.

4. Ludzi odcietych od drog wyjscia, znajdujgcych sie w strefie zagrozenia nalezy zebraé
w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od zrodta zagrozenia i w miare posiadanych srodkow
i istniejgcych warunkéw ewakuowaé na zewnatrz za pomocg sprzetu wiasnego lub jednostki
ratowniczo-gasniczej.

5. Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszac sie w pozycji pochylonej starajgc
sie trzymac gtowe jak najnizej ( w dolnych partiach pomieszczen jest najmniej dymu i najwiecej
tlenu); usta i drogi oddechowe nalezy w miare mozliwosci zastoni¢ chustka zamoczong
w wodzie.

6. Podczas poruszania sie wzdtuz drég ewakuacyjnych przy silnym zadymieniu nalezy poruszac
sie wzdtuz Scian, aby nie straci¢ orientacji.

7. Bez wyraznej potrzeby nie nalezy otwiera¢ drzwi do pomieszczen, ktére mogg by¢ objete
pozarem - gwattowny doptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu sie ognia; jezeli sytuacja
wymaga otwarcia drzwi do takich pomieszczen nalezy skry¢ sie za framugg - nie sta¢ naprzeciw
drzwi.

8. Nie nalezy blokowac¢ drzwi wyposazonych w samozamykacze.

9. Ewakuacja mienia nie moze odbywac sie kosztem sit i srodkow koniecznych do ratowania
ludzi.

10.Po zakonhczeniu ewakuacji nalezy dokfadnie sprawdzié, czy wszyscy ludzie opuscili
poszczegolne pomieszczenia i caty budynek.

11.W razie niezgodnosci stanu osobowego ludzi ewakuowanych z listg oséb przebywajgcych w
obiekcie, nalezy ten fakt zgtosi¢ jednostkom ratowniczym i przeprowadzi¢ ponowne
sprawdzenie pomieszczen.

10. Sposoby zapoznania zatrudnionych pracownikéw z przepisami
przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcji

\ 10.1. Szkolenie przeciwpozarowe pracownikéw

Zapoznanie pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi oraz Instrukcjg bezpieczenstwa
pozarowego odbywa sie w ramach obowigzujgcych szkolen.

Udziat w szkoleniu przeciwpozarowym jest obowigzkiem kazdego pracownika bez wzgledu na
zajmowane stanowisko.

Szkolenie przeciwpozarowe prowadzone jest w ramach szkolen BHP jako:
a. Wstepne (ogolne i instruktaz stanowiskowy) — przed dopuszczeniem do pracy.

b. Okresowe - przy szkoleniach w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy, nie rzadziej niz co trzy
lata dla stanowisk robotniczych (lub co roku dla wykonujgcych prace szczegdlnie
niebezpieczne), co 5 lat dla stanowisk inzynieryjno-technicznych oraz pracodawcow i innych
0sOb kierujgcych pracownikami i nie rzadziej niz co 6 lat dla pracownikéw administracyjno-
biurowych.

W ramach ww. szkolen, pracownik zostaje zapoznany z wymaganiami ochrony przeciwpozarowej
obowigzujgcymi na terenie budynku okre$lonymi w niniejszej ,Instrukcji bezpieczenstwa
pozarowego”.
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Po zakonczonym szkoleniu kazdy pracownik potwierdza w oswiadczeniu (wzér nr 1) zapoznanie
sie z postanowieniami Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego.

11. Obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla statych uzytkownikéw
obiektu

\ 11.1.Organizacja ochrony przeciwpozarowej

Nadzér nad ochrong przeciwpozarowg w budynku sprawuje Kierownik Stacji Pomiarow
Aerologicznych.

| 11.2. Obowigzki

11.2.1. Obowigzki wtasciciela budynku

Wiasciciel obiektu jest odpowiedzialny za:

Zarzgdzanie obiektem w zakresie ochrony przeciwpozarowej,

zapewnienie srodkéw na realizacje zadan z zakresu ochrony przeciwpozarowe;.
organizacje ochrony przeciwpozarowej w zaktadzie,

zapewnienie przestrzegania przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych w uzytkowanej czesci budynku,

zapewnienie osobom przebywajgcym w uzytkowanej czesci budynku mozliwoéci ewakuacji,
przygotowanie uzytkowanej czesci budynku i terenéw do prowadzenia akcji ratowniczo-
gasniczej,

prawidtowg realizacje planéw dostosowania uzytkowanej czesci budynku do wymagan
ochrony przeciwpozarowej,

rozpatrywanie i wdrazanie wnioskdw zmierzajgcych do poprawy stanu bezpieczenstwa
pozarowego w uzytkowanej czesci budynku oraz w catym obiekcie, zgtaszanych przez
osobe prowadzgcg sprawy ochrony przeciwpozarowej, nadzor wszystkich szczebli oraz
pozostatych pracownikéw,

zabezpieczenie srodkéw na realizacje zadan z zakresu ochrony przeciwpozarowej,
nadzorowanie przestrzegania przez osoby zatrudnione przepiséw przeciwpozarowych
poprzez wprowadzenie odpowiedniego systemu kontroli,

okresowe rozpatrywanie stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego w uzytkowanej czesci
budynku.

uwzglednienie w planach zabezpieczenia budynku wymagan ochrony przeciwpozarowej,
a w szczegoblnosci zagadnien ewakuaciji,

w przypadku nowych inwestycji na terenie budynku zapewnienie wszystkich wymaganych
uzgodnien.

11.2.2. Obowiagzki Kierownika Stacji Pomiaréw Aerologicznych

Kierownik zobowigzany jest do:

uczestniczenie w kontrolach stanu zabezpieczenia ppoz., prowadzonych przez jednostke
nadrzedng lub osobe upowazniong,

ustalenie sposobu postepowania na wypadek pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

zapewnienie wyposazenia uzytkowanej czesci obiektu w sprzet gasniczy, srodki gasnicze
i w instrukcje postepowania na wypadek pozaru oraz nadzoru i konserwacji tego sprzetu,
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wyposazanie obiektu w instrukcje postepowania na wypadek pozaru (alarmowe),
wyposazanie obiektu w pozarnicze tablice informacyjne,

stosowanie obowigzujgcych przepiséw przeciwpozarowych, a w szczegoélnosci dotyczgcych
prawidlowego utrzymania i eksploatacji budynkow, urzgdzen technologicznych
i istniejacych w budynku instalacji, jak rowniez kontrolowania przestrzegania tych
przepisow,

zapewnienie nadzoru nad instalacjami: elektryczng, odgromowa, uziemiajgca, tagcznosci,
ogrzewcza, wentylacyjng, sygnalizacji pozaru, wodociggowg ppoz., kanalizacyjna,
kontrolno - pomiarowymi,

dokonywanie przegladéw tych instalacji i prowadzenia dokumentacji zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami,

utrzymywanie instalacji w nalezytym stanie technicznym, a w razie potrzeby do
przeprowadzenia ich modernizaciji,

realizacji zadan wynikajgcych z przeprowadzonych przegladéw i kontroli urzadzen
i instalacji,

okreslanie zasad postepowania w przypadku awarii urzadzen i instalacji,

prowadzenie dokumentacji zwigzanej z ochrong ppoz., zawierajgcej m.in. plany ratownicze,
protokoty kontroli i meldunki o realizacji zalecen pokontrolnych, wykazy sprzetu
pozarniczego i plan jego rozmieszczenia, plany dostosowania obiektéw do wymagan
ochrony ppoz.,

znajomosci  przepiséw przeciwpozarowych, szczegodlnie dotyczacych stosowania
materiatdbw pozarowo i wybuchowo-niebezpiecznych w kierowanych przez siebie
komodrkach,

biezacej kontroli przestrzegania tych przepiséw przez podlegly personel,

uwzgledniania zagadnien ppoz. w instrukcjach technologiczno-ruchowych,

znajomosci zagrozen pozarowych i wybuchowych, a takze innych miejscowych
w procesach technologicznych wystepujgcych w  podleglych im  komérkach
organizacyjnych,

znajomosci stanu wszystkich urzadzen, ktorych uzytkowanie wigze sie z zagrozeniem
pozarowym lub innym miejscowym oraz do dbania o ich wiasciwy stan techniczny,
organizowania stanowisk pracy zabezpieczonych przed pozarem, wybuchem, lub innym
miejscowym zagrozeniem,

prowadzenia szkolen instruktazowych wstepnych w zakresie ochrony przeciwpozarowej na
bezposrednio im podlegtych stanowiskach pracy,

kontrolowania  podlegtego  personelu w  zakresie przestrzegania  przepiséw
i instrukcji ppoz., ze szczegdlnym uwzglednieniem tych stanowisk, na ktérych wystepuja
szczegolne zagrozenia,

znajomosci wtasno$ci fizycznych i chemicznych stosowanych materiatow i do zapewnienia
wiasciwego ich przechowywania i magazynowania,

zapewnienia nalezytego stanu drég i wyjs¢ ewakuacyjnych, oraz dostepu do uzytkowanych
pomieszczen,

zaznajamiania pracownikOw z zagrozeniami pozarowymi i wybuchowymi wystepujgcymi
w uzytkowanych pomieszczeniach , w szczegolnosci w przypadku wprowadzania nowych
technologii, stosowania nowych surowcow i materiatow,

wykonywania zarzadzen i zalecen w sprawach dotyczacych zabezpieczenia
przeciwpozarowego uzytkowanych pomieszczen,

uczestniczenia w prébnych alarmach pozarowych i ¢wiczeniach organizowanych na terenie
budynku,

wykorzystywania narad z pracownikami do omawiania spraw zabezpieczenia ppoz.,
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11.2.3. Obowiazki wszystkich pracownikéw

Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do:

= przestrzegania przepisow ppoz.,

= uczestniczenia w szkoleniach ppoz. i poddawania sie sprawdzianom wiedzy,

= realizacji polecen przetozonych majgcych na celu poprawe stanu bezpieczehstwa
pozarowego w budynku,

= utrzymywania nalezytego porzadku na swoim stanowisku pracy i w jego otoczeniu,

= prawidlowego uzytkowania instalacji i urzadzen elektroenergetycznych, a w szczegdlnosci
przestrzegania zakazow samodzielnego naprawiania bezpiecznikéw, uzytkowania
urzadzen grzejnych nie majgcych zwigzku z wykonywang pracg oraz umieszczania na
punktach swietlnych oston z materiatow palnych,

= posiadania umiejetnosci postuzenia sie podrecznym sprzetem gasniczym,

= przestrzegania warunkdw bezpieczenstwa podanych w niniejszej instrukcji lub
w instrukcjach technologiczno - ruchowych,

= znajomosci zasad postepowania na wypadek pozaru,

= zgtaszania przetozonym zauwazonych zagrozen i nieprawidtowosci w zabezpieczeniu
ppoz.,

= uczestniczenia w akcjach gasniczych i ratowniczych w przypadku pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia.

12.Potencjalne zrédta powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia i drogi
jego rozprzestrzeniania

\ 12.1. Potencjalne zrédta powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia

Zrédtami pozaru w budynku moga byé:

1. Stany awaryjne urzgdzen elektrycznych i energetycznych:

= zZwarcia

= przecigzenia

= przepiecia.

Stany awaryjne urzadzen.

Brak nadzoru i konserwacji urzgdzen i instalacji elektrycznych, wentylacyjnych
i klimatyzacyjnych, uziemiajgcych, odgromowych i zabezpieczajgcych.
4. Nieprzestrzeganie przepisow ppoz.

5. Zaprdszenie ognia przez uzytkownikow obiektu.

6

7

w N

Zaproszenie ognia podczas prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych.
UmysSine podpalenie.

\ 12.2.Drogi rozprzestrzeniania si¢ pozaru

1. W kierunku poziomym pozar rozprzestrzenia sie wzdtuz ciggdw komunikacyjnych .

2. W kierunku pionowym pozar rozprzestrzenia sie poprzez:
= oknami (otworami) po elewacji budynku,
= kanaftami wentylaciji.

3. Pozar moze rozprzestrzenia¢ sie rowniez poprzez systemy potgczen technologicznych miedzy
pomieszczeniami.
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‘ 13. Zasady zapobiegania powstawaniu pozarow

\ 13.1.Zapobieganie pozarom powstatym od instalacji i urzadzen elektrycznych

1. Instalacje elektryczne

Stany awaryjne instalacji i urzadzen elektrycznych stanowig jedng z podstawowych przyczyn
pozarow. W szczegolnosci zagrozenie pozarowe stwarzajg przewody prowadzone na dorazne
potrzeby, bez projektu, przewody prowizoryczne oraz stosowanie przediuzaczy. W zwigzku z tym
nalezy:

= wszelkie dodatkowe instalacje w zakresie projektowania i wykonawstwa zlecaé
specjalistom,

= zabroni¢ stosowania potgczen tzw. prowizorycznych,
= ograniczy¢ do minimum stosowanie przedtuzaczy.
W obiektach nalezy wykonywaé¢ okresowe badania stanu technicznego instalacji elektrycznej.

Uchwyty, za pomocg ktérych mocowane sg do Scian lub sufitdw przewody instalacji elektrycznej
czesto ulegajg uszkodzeniu na skutek prac remontowych prowadzonych w budynkach. Nie nalezy
dopuszcza¢ do mozliwosci wyrwania wiszgcych przewoddw z rozdzielnic, gniazd itp. Grozi to
zwarciem lub uszkodzeniem izolacji. Na powierzchni przewodoéw prowadzonych na powierzchni,
w kanatach i tunelach gromadzg sie pyty osiadte, ktére mogg zapali¢ sie w przypadku przegrzania
przewodow. Miedzy innymi stgd wynika konieczno$¢ okresowego ich usuwania.

2. Urzadzenia oswietleniowe

Urzadzenia oswietleniowe stosowane w przedmiotowych budynkach nie stwarzajg powaznego
zagrozenia pozarowego. Pewne zagrozenie stwarza stosowanie tradycyjnych zardéwek, ktdrych
powierzchnie nagrzewajg sie do temperatury do 350 °C i mogg spowodowac zapalenie nawet
statych materiatéw palnych, takich jak papier, tkaniny itp.

Moc zZrodet sSwiatta nie powinna przekracza¢ mocy na jakg przewidziana jest oprawa.

Sprzet oswietleniowy powinien by¢ utrzymywany w nalezytej czystosci i uzytkowany zgodnie
z zaleceniami producenta. W szczegdlnosci powinno byé zapewnione odprowadzenie ciepta
poprzez zapewnienie wtasciwej pozycji lampy i usuniecie osadzajgcych sie na niej pytow.

Rozporzadzenie MSW i A z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw (DZ. U. 2010, nr 109, poz. 719), zabrania:

= stosowania na ostony punktéw Swietinych materiatdw palnych z wyjgtkiem materiatow
trudno zapalnych, jezeli zostang one umieszczone co najmniej 0,05 m. od zaréwki,
= instalowania opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznej bezposrednio na

podfozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem.

Osprzet instalacji elektrycznej powinien byC dostosowany do rodzaju pomieszczenia
i zastosowanych w instalacji przewodow. Obudowa osprzetu musi zapewniaé zabezpieczenie
przed porazeniem prgdem, pozarem lub zainicjowaniem wybuchu, stosownie do warunkow
miejscowych, a w szczegolnosci:

= skrzynki, rozgatezniki, i wytgczniki w pomieszczeniach wilgotnych, zapylonych lub
zagrozonych wybuchem powinny by¢ dostosowane do rodzaju wystepujgcych czynnikéw,
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= jezeli istnieje mozliwos¢ mechanicznego uszkodzenia osprzetu, nalezy go instalowa¢ we
wnekach, lub stosowac osprzet z obudowami metalowymi,

= W miare mozliwosci, gniazda i wytgczniki nalezy instalowa¢ w odlegtosci nie mniejszej niz
1 m od siebie,

= wypusty oswietleniowe nalezy obowigzkowo zakonczy¢ tgczem swiecznikowym oraz
haczykiem do zawieszenia opraw (mozna mocowaé oprawy bezposrednio do sciany), tak,
aby lampa nie wisiata na przewodzie.

Wiele pozarow powstaje na skutek nieprzestrzegania elementarnych zasad bezpiecznej
eksploatacji urzgdzen elektroenergetycznych. Dlatego:

= niedopuszczalne jest zaktadanie instalacji prowizorycznych, niewtasciwie wykonanych,

= nie wolno korzysta¢ z uszkodzonych urzgdzen elektrycznych ani dokonywaé samowolnych
ich napraw,

= kategorycznie zabrania sie podejmowania jakichkolwiek dziatan uniemozliwiajgcych
prawidtowe zadziatanie bezpiecznikéw,

= zabrania sie przecigzania urzgdzen,

= po zakonczeniu pracy nalezy wytgczy¢ wszystkie urzgdzenia nie przeznaczone do pracy
ciggtej i oswietlenie na swoim stanowisku.

13.2.Zapobieganie pozarom powstatym na skutek niewlasciwego obchodzenia sie
z cieczami tatwo zapalnymi

Zagrozenie pozarowe wynika z wiasnosci tych cieczy i gazéw. Substancje te majg niska
temperature zaptonu. Pary tych cieczy i gazy tworzg z powietrzem mieszanine wybuchowg
w stosunkowo szerokim zakresie stezen, przy czym dolna granica wybuchowosci jest z reguty
niska. Wiasnoséci pozarowe i wybuchowe tych substancji sg zawarte w instrukcjach
technologiczno-ruchowych dotyczgcych tych procesdow, w ktérych sg uzywane. Sposrdd cieczy
stwarzajgcych najwieksze zagrozenie wymieni¢ nalezy alkohole, rozpuszczalniki i benzyne, zas
sposréd gazéw wodér. Zwigzki uzywane sporadycznie lub jako odczynniki, powinny byé
przechowywane w pomieszczeniu w ilosciach odpowiadajgcych zuzyciu dziennemu lub
najmniejszemu opakowaniu handlowemu. Do zainicjowania spalania par tych substancji w
mieszaninie z powietrzem lub mieszanin gazéw palnych z powietrzem wystarczy energia zdolna
spowodowa¢ zapton ok. 1 mm?® tej mieszaniny. Oznacza to, ze zapton moze nastgpi¢ od
praktycznie kazdego bodzca energetycznego, np. otwartego ognia, iskier, fuku elektrycznego czy
tez wytadowania elektrycznosci statycznej.

Gtéwne kierunki zabezpieczenia przed pozarem lub wybuchem sg nastepujgce:

= ograniczanie do minimum ilosci cieczy palnych w pomieszczeniu,

= hermetyzacja urzadzen technologicznych w ktérych sg one stosowane,

= niedopuszczanie do powstawania stezen wybuchowych poprzez stosowanie odpowiednio
wydajnej wentylaciji,

= eliminowanie z pomieszczen, w ktérych sg one stosowane, urzgdzen i czynnosci, ktére
mogtyby dostarczy¢ wystarczajgcego do ich zapalenia bodzca energetycznego.

Zagrozenie pozarowe wynika rowniez z doraznego stosowania tych substancji, a zwtaszcza:

= niewtasciwego przechowywania cieczy i gazow,

= wylewania cieczy tatwo zapalnych po ich uzyciu do kanalizacji ogdlne;j,

= zmywania podtdg benzyna,

= malowania lakierami wysoce rozcienczonymi,

= mycia elementéw urzadzen przy uzyciu benzyny lub nafty,

= podgrzewania smoty na otwartym ogniu bez nalezytego zabezpieczenia.
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W zakresie przechowywania cieczy tatwo zapalnych Rozporzgdzenie MSW i Az dnia
7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych
i terendw (DZ. U. 2010, nr 109, poz. 719) zobowigzuje do przestrzegania nastepujgcych zasad:

= wszystkie czynnosci zwigzane z wytwarzaniem, przetwarzaniem, obrébka, transportem lub
sktadowaniem materiatbw nalezy wykona¢ zgodnie z warunkami ochrony ppoz.
okreslonymi w instrukcji technologiczno-ruchowej, lub zgodnie ze wskazaniami producenta,

= materiaty powinny by¢ przechowywane w sposob uniemozliwiajgcy powstanie pozaru lub
wybuchu w nastepstwie procesu sktadowania lub wzajemnego oddziatywania (tabela
wykluczen),

= ciecze o temp. zaptonu ponizej 55°C nalezy przechowywaé¢ w pojemnikach z materiatow
co najmniej trudno zapalnych, odprowadzajgcych tadunki elektrycznosci statycznej,
wyposazonych w szczelne zamkniecia,

= przy stosowaniu cieczy fatwo zapalnych i gazéw palnych w pomieszczeniu nalezy zapewni¢
skuteczng wentylacje,

\ 13.3.Pozary powstate od nie zgaszonych papieroséw

W budynku obowigzuje bezwzgledny zakaz palenia tytoniu oraz zakaz uzywania otwartego ognia.
Zwraca sie uwage, ze nie zgaszone papierosy stanowig zrodio ognia o temperaturze od 250-
650°C. Niedopatek moze tli¢ sie nawet do 12 min. Najbardziej podatne na zapalenie od
niedopatkéw sg materiaty, ktérych temperatura zapalenia jest w granicach temperatury niedopatka
a w szczegolnosci:

= gazy, ciecze fatwo zapalne i ich pary,
= papier i wyroby z papieru,
= materiaty pochodzenia celulozowego,

= tkaniny.

| 13.4. Ustalenia porzadkowe

W budynku zabrania sie:

= uzywania otwartego ognia,

= palenia tytoniu,

= uzytkowania instalacji, urzgdzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb
niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami podanymi przez producenta, bgdz nie
poddawanych okresowym kontrolom o zakresie i czestotliwosci wynikajgcej z przepisow
prawa budowlanego, jezeli moze sie to przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub
rozprzestrzeniania ognia,

= przechowywania cieczy palnych w pomieszczeniach do tego nie dostosowanych; o fakcie
przechowywania tych cieczy w danym pomieszczeniu musi by¢ powiadomiona ochrona,

= sktadowania materiatow palnych na drogach ewakuacyjnych,

= sktadowania materiatdbw palnych z niezachowaniem wymaganej odlegto$ci od urzgdzen
ogrzewczych,

= gromadzenia odpadow palnych - nalezy je usuwac niezwtocznie po zakonczeniu pracy,

= zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe uzycie,
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= tarasowania dostepu wyjS¢ ewakuacyjnych, do sprzetu pozarniczego, wytgcznikow prgdu
I tablic rozdzielczych oraz innych urzadzen majgcych wptyw na bezpieczenstwo pozarowe
budynku,

= uzywania sprzetu pozarniczego do celéw nie zwigzanych z ochrong ppoz.,

= wprowadzania do pomieszczen, w szczegoélnosci do pomieszczehn, w ktérych wystepuje
zagrozenie wybuchem urzadzen elektrycznych i narzedzi nie przewidzianych procesem
technologicznym, lub nie spetniajgcych wymagan Rozporzgdzenia Ministra Gospodarki w
sprawie zasadniczych wymagan dla urzgdzen i systeméw ochronnych przeznaczonych do
uzytku w przestrzeniach zagrozonych wybuchem,

= pozostawiania po pracy nie wytgczonych z gniazd sieciowych odbiornikow energii
elektrycznej, takich jak: wentylatory, kuchenki, grzejniki itp. nie przeznaczonych do pracy
ciagtej ,

= ustawiania elektrycznych urzadzen grzewczych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od
materiatow palnych, bez zastosowania izolatora termicznego zabezpieczajgcego przed
zapaleniem sie podtoza,

= postugiwania sie w pomieszczeniach socjalnych dodatkowymi odbiornikami energii,
w szczegolnosci z otwartg spiralg grzejng oraz bez wytgcznikow termicznych,

= uzywania niezgodnie z instrukcja obstugi Ilub zasadami eksploatacji urzgdzen
elektrycznych, naprawiania i przerobek w/w urzgdzen przez osoby nie posiadajgce
odpowiednich uprawnien i kwalifikacji; wszelkie nieprawidtowosci w pracy tych urzadzen
nalezy zgtaszacC stuzbom technicznym Iub ochronie. Uzywanie urzgdzen z wadami jest
zabronione.

= (Qpuszczania pomieszczen z pozostawionymi bez nadzoru odbiornikami energii nie
przeznaczonymi do pracy ciggtej,

= wychodzenia z pomieszczen bez sprawdzenia, czy nie zachodzi mozliwos¢ powstania
pozaru lub wybuchu,

= wykonywania wszelkich czynnosci, ktére mogg spowodowaé pogorszenie stanu
bezpieczenstwa pozarowego w budynku Ilub przyczyni¢c sie do powstania lub
rozprzestrzenienia sie pozaru.

14. Oznakowanie obiektu pozarniczymi tablicami informacyjnymi

Zgodnie z Rozporzgdzeniem MSW i A z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenéw, Wiasciciel (uzytkownik lub
zarzadca) jest zobowigzany do oznakowania obiektu pozarniczymi tablicami informacyjnymi, a w
szczegoblnosci do:

= umieszczania w miejscach widocznych wykazu telefonéw alarmowych , (Zatacznik nr 7)

= instrukcji postepowania na wypadek pozaru lub innego miejscowego zagrozenia (Zatacznik
nr 8)

= oznakowania drog, wyjsc¢ i kierunkow ewakuacji zgodnie z PN-ISO 7010,

= oznakowania miejsc usytuowania urzadzen ppoz. i gasnic

= oznakowania miejsc usytuowania ppoz. wytgcznikébw pradu, miejsc uruchamiania
oddymiania oraz miejsc, w ktérych wystepujg materiaty niebezpieczne pozarowo,

Przyktadowe znaki bezpieczenstwa przedstawiono ponize;j.
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ZNAKI EWAKUACYJNE. wg PN- EN - ISO 7010

[l 1]
Ed L3

\ Zbi¢, aby uzyska¢ dostep

Wyjscie ewakuacyjne

Kierunek drogi ewakuacyjnej

Miejsce zbiorki do ewakuacji

ZNAKI OCHRONY PPOZ. wg PN-EN - ISO 7010

“““I{B& Hydrant wewnetrzny
C

Gasnica

Zestaw sprzetu ochrony przeciwpozarowej

Alarm pozarowy
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| 14.1. Wykaz telefonéw alarmowych

Wykaz telefonéw alarmowych przedstawiono w zatgczniku nr 7

‘ 15.Postanowienia koncowe

1. W sprawach nie ujetych w niniejszej Instrukcji obowigzujg aktualne przepisy
Przeciwpozarowe, przepisy techniczno-budowlane oraz Polskie Normy dotyczace
ochrony przeciwpozarowe;.
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16.Wzory dokumentéw

Zalgeznik CA/11/Z.05/INST
Wydanie: 1/2020 z dnia 30.01.2020

WZOR OSWIADCZENIA PRACOWNIKA O ZAPOZNIANIU SIE, Z PRZEPISAMI
Z ZAKRESU OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

INSTYTUT METEQOROLOGIL | GOSPODARKI WODNES
PANSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY

(RraTs B wyisaLe dde oo ekalman

¢
|
H

aocelds

OSWIADCZENIE

Oiwiadczam, 2 zostalem(am)* zapomany(na)* = prrepusami z  zakrem ochrony

przeciwpozarowe) obowianucymi w budynkach obiektach 1 na teremie IMGW.PIB

a w s2czegblnoici mane mi £3 zasady & sposoby Twigzane x

1 zagrozeniem poZarowym wysigpujacym na terende obiektu

2 elminacyy zagrodenia pozarowego

3. prepisami dotyczacymi ochrony preeciwpozarowe; i odpowiedzialnodcs z tytulu ich nie
preestrzegama

4 zasadamu postepowama w pezypadin pozaru

5. zasadami obshugi spszetu | wrzadzen gadnscrych

6. warnkami prowadzenia ewakuacyi 0s6b | mienia
Ponadto ustalena Instrukeyt Bexpieczenstwa Pozarowego dla
budynku przypmme do wiadomosci § przestrzegania

(433 § podgos prowndsscego shsioze

Aon ) prdpe bbrdnzcess smadaes

Dokument nadzorowany elektronicznie. Aktualna wersja dokumentu wytacznie w elektronicznym systemie

DEDAL
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17.Dokumenty zwigzane

1. Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. (Dz. U. z 8 grudnia
2017r., poz. 2285),

2. Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenow (DZ. U. 2010, nr 109,
poz. 719),

3. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w
sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych. (Dz. U.2009, nr
124, poz. 1030),

4. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16.06. 2003 r. w sprawie
uzgadniania projektu pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej (Dz. U. Nr 121 z dnia
11.07.2003 r., poz. 1137) z pdzniejszymi zmianami.

PN-EN ISO 7010 Symbole graficzne. Barwy bezpieczenstwa i znaki bezpieczenstwa.

PN-02852 Ochrona przeciwpozarowa w budownictwie. Obliczanie gestosci obcigzenia
ogniowego oraz wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru.

7. PN-EN 1838:2002. Oswietlenie awaryjne.
8. PN - IEC 61024-1. Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Zasady ogdine.

18.Rozdzielnik

Instrukcje, w celu zapoznania sie z zawartymi w niej postanowieniami, otrzymuje Zarzadca
obiektu.

19.Podmiot opracowujacy instrukcje

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego zostata opracowana przez:

BHP CONSULTING Grzegorz Brykata
UL. Kazimierza Wielkiego 10A lok. 6
09-400 PLOCK,

Grzegorz Brykata, Nr uprawnien: SIOPA/53/2017/1/03
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20.Wykaz zatacznikéw

Zatgcznik nr 1. Wykaz oséb zapoznanych z instrukcjg

Zatgcznik nr 2. Arkusz wprowadzanych w instrukcji zmian

Zatgcznik nr 3. Arkusz przegladow aktualnosci tresci instrukcji

Zatgcznik nr 4. Wzor polecenia pisemnego

Zatgcznik nr 5. Przyktady zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznych.

Zatgcznik nr 6. Schemat rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego i drog ewakuacyjnych.
Zatgcznik nr 7. Wykaz telefonéw alarmowych

Zatagcznik nr 8. Instrukcja postepowania w przypadku powstania pozaru.

Zatgcznik nr 9. Instrukcja udzielania pierwszej pomocy przedmedyczne;.
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Zatgcznik nr 1
WYKAZ OSOB ZAPOZNANYCH Z INSTRUKCJA

L.p. |Komérka |Nazwisko iimie Data Podpis Uwagi
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Zatacznik nr 2
ARKUSZ ZMIAN WPROWADZONYCH W INSTRUKCJI

|__p Nr strony Zmiana dotyczy Wprowadzit Zatwierdzit

(rozdziatu) Data Data
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Zatgcznik nr 3
ARKUSZ PRZEGLADOW AKTUALNOSCI TRESCI INSTRUKCJI

L.p. Data Uwagi o przegladzie, nazwisko i podpis dokonujacego przegladu
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Zatacznik nr 4
POLECENIE PISEMNE Nr... /
ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM POZAROWYM

1. Wykonawca prac pozarowo niebezpiecznych /Nr UPrawnien........cccveeecereesereieneine e s svessssseesssesesesens

2. Strefa zagrozenia wybuchem oraz witasciwosci pozarowe materiatdw palnych wystepujgcych w
budynku  TUD  POMIESZCZENIU ettt st e e et et et et rssaeetesbe st sae e e s e s teb et et annane st eee
3. Rodzaj elementéw budowlanych wystepujacych w danym budynku, pomieszczeniu lub rejonie
przewidywanych prac niebezpiecznych pod wzgledem  pozarowym ......cvvivivinieneneneenens
4. Czynnosci przygotowawcze ktére nalezy wykonaé przed rozpoczeciem prac (likwidacja strefy zagrozenia
wybuchem / inertyzcja instalacji wodoru / usuniecie butli Z 8aZem)........cccuveveeeiecirine et

5. Sposéb zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku, pomieszczenia, stanowiska, strefy, urzadzenia itp.

W czasie wykonywania prac pozarowo niebezpieCcznych ..........eevveeeceiveeienececveeceeneens

6. Sposth abezpiecieniaprieCIBOESIOWEgO POIESLCIER SAEAE..r
7. okt okl sprsts poLarmicego o t8bELBECLEN DAC .
5 Srokislarmovaniasray potome} oas o5l rEcByWEREYCh W DU ..

................................... tel e eseeees POAPIS (e
................................... tel e ssieeees POAPIS (e
................................... tel e esieeees POAPIS e

10. Osoba odpowiedzialna za nadzdr nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w toku wykonywania prac

niebezpiecznych pozarowo

12. Osoby odpowiedzialne za wytaczenie instalacji spod napiecia, odciecie gazu, dokonanie analizy stezen

par cieczy, gazéw i pytow:
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14. Osoby odpowiedzialne za przeprowadzenie kontroli rejonu prac:

- po ich korczeniu

.................................... el it eeeees POAPIS e e
- po 2 godz.
.................................... el i POAPIS e
- po 4 godz.
.................................... tel i POAPIS e
- po 8 godz.
.................................... tel e POAPIS e
15. Prace pozarowo niebezpieczne przeprowadzane beda w dniach........iinoieviiecicneee
(o7 [¥=JoTe .2V dO BOZ. oo
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Zatacznik nr 5.

Przez prace pozarowo niebezpieczne rozumie sig:

e wszelkie prace zwigzane z uzyciem otwartego ognia, cieciem z wytwarzaniem iskier
mechanicznych i spawaniem;

o wszelkie prace konserwacyjno-remontowe w strefach zagrozenia wybuchem;

e rozszczelnienie urzgdzeh zawierajgcych substancje palne, w szczegdlnosci gaz - wodor.

Przy wszelkich pracach konserwacyjno-remontowych w strefach zagrozonych wybuchem nalezy

przestrzegaé ponizszych zasad:

o Zespot pracownikéw musi dysponowac osobistym detektorem substancji palnych, niezaleznie
od statej instalacji detekciji.

o Wszelkie elektronarzedzia oraz zrédta swiatta i inne przyrzady elektryczne w strefie zagrozenia
wybuchem muszg by¢ wykonane w standardzie Ex.

¢ Mozna stosowaé wytgcznie narzedzia reczne wykonane z metali nieiskrzgcych.

e Nalezy stosowac wytgcznie odziez antystatyczna.

Sposoéb realizacji prac w strefach zagrozonych wybuchem oraz klasyfikacje stref okresla Dokument
Zabezpieczenia przed Wybuchem.

Zabrania sie wykonywania jakichkolwiek prac, jezeli stezenie substancji palnej w otaczajgcym
powietrzu przekracza 10% Dolnej Granicy Wybuchowo$ci

Jakiekolwiek prace naprawcze w obrebie strefy zagrozenia wybuchem i pozarem moze sie
odbywac tylko na podstawie pisemnego polecenia.

Roboty spawalnicze przy instalacjach gazowych wymagajg uprzedniego przygotowania instrukcji
tych prac.

Zabrania sie wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych w strefach zagrozenia wybuchem z
uzyciem otwartego ognia, cieciem z wytwarzaniem iskier mechanicznych i spawaniem bez
likwidaciji strefy.

Czasowa likwidacja strefy polega na inertyzacji wnetrza urzgdzen w strefie zawierajgcych gaz
palny oraz / lub usunigcie substancji / gazu tworzgcych mieszaniny wybuchowe z miejsca
prowadzenia prac.

Procedure inertyzacji okresla Poleceniodawca w pisemnym poleceniu prac podajac:

e punkty odciecia urzgdzenia, ktére ma zosta¢ poddane inertyzaciji;
e punkt wprowadzenia gazu obojetnego;

e punkt upustu gazu;

e punkt pomiaru stezenia gazu - wodoru.

powyzsze ze wskazaniem oznaczen zaworow

e rodzaj gazu inertnego

e rodzaj przyrzgdu pomiarowego

e wymagane stezenie docelowe uznane za bezpieczne do rozszczelnienia urzgdzenia lub
rozpoczecia prac pozarowo niebezpiecznych

Inertyzacji jako element przygotowania strefy pracy dokonywana jest w zespole co najmnigj

dwuosobowym.

W stosunku do wszystkich prac pozarowo niebezpiecznych nalezy pamietac o:

e Oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie bedg wykonywane prace, z wszelkich palnych
materiatdw lub zanieczyszczen;
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e odsunieciu na bezpieczng odlegto$¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich przedmiotow
palnych lub niepalnych w opakowaniach palnych;

e zabezpieczeniu przed dziataniem rozpryskow spawalniczych wszelkich materiatéw i urzgdzen
palnych, ktérych usuniecie na bezpieczng odlegtos¢ nie jest mozliwe, przez ostoniecie ich
arkuszami blachy, ptytami gipsowymi, lub kocem gasniczym itp.;

e sprawdzeniu, czy znajdujgce sie w sgsiednich pomieszczeniach materiaty lub przedmioty
podatne na zapalenie na skutek przewodnictwa cieplnego badz rozpryskow spawalniczych nie
wymagajg zastosowania lokalnych zabezpieczeh;

e uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otworéw instalacyjnych,
kablowych, wentylacyjnych itp., znajdujgcych sie w poblizu miejsca prowadzenia prac;

e zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi kabli,
przewodow elektrycznych, gazowych oraz instalacyjnych z palng izolacja, o ile znajdujg sie w
zasiegu zagrozenia spowodowanego pracami niebezpiecznymi pozarowo;

e sprawdzeniu, czy w miejscu planowych prac nie prowadzono tego dnia prac malarskich lub
innych przy uzyciu substanc;ji fatwo zapalnych;

e przygotowaniu w miejscu dokonywania prac niebezpiecznych pozarowo, m.in.:
napetnionych wodg metalowych pojemnikéw na rozgrzane odpadki drutu spawalniczego,
elektrod itp.;

e podrecznego sprzetu gasniczego;

e zapewnieniu statej droznosci przejs¢ i wyjs¢é ewakuacyjnych z miejsca prowadzenia prac
niebezpiecznych pozarowo.

PRZYKLADY ZABEZPIECZENIA PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH

cisnienie tlenu

o 7.5 bar
miejsce v i
spawania 5 bar Mozliwe miejsca zapalenia
B A 4 materiafu palnego
e 2,5 bar i

5-10m

Mozliwy zasieg odpryskow spawalniczych
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1 Ekran z blachy
2 Oslona z materialu
niepalnego

Zabezpieczenie elementéw palnych:
1-ekran z blachy, 2-koc gasniczy

1 Przewod z wodg
1 2 Zwoje sznura azbestowego
F 3 Ostona z materiatu niepalnego

Spawane przewody, czesSci maszyn i urzadzen oraz elementy konstrukcji budowlanych stykajgce sie
z materiatami palnymi lub przebiegajace w poblizu nich nalezy skutecznie chtodzi¢: 1- przewdd
doprowadzajgcy wode, 2-zwoje sznura z widkna niepalnego, 3-koc gasniczy

1 Ostona z materiatu
niepalnego

Wszystkie otwory i szczeliny prowadzace do sasiednich pomieszczen i pozostajgce w zasiegu rozpryskéw
spawalniczych powinny by¢ uszczelnione za pomoca niepalnego materiatu — 1
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1

y

7

Z izolowanych rurociggdw, na ktérych prowadzi sie prace spawalnicze, nalezy usunac izolacje cieplng na
odcinku gwarantujgcym bezpieczenstwo, a w razie potrzeby (izolacja tatwopalna) chtodzi¢ skutecznie: 1-
przewody doprowadzajgce wode, 2-zwoje sznura z wtdkna niepalnego

Elementy instalacji rozgrzewajgce sie przy spawaniu bezposrednio od ptomienia lub na drodze
przewodnictwa cieplnego, stykajace sie z materiatami palnymi, nalezy zdemontowac lub skutecznie
chtodzi¢: 1-palna Scianka, 2-niepalna wyktadzina, 3-haki podtrzymujace instalacje

"
J

Sposdb prawidtowego spawania elementu metalowego konstrukcji przechodzacego przez drewniany strop:

e

1-drewniany strop, 2-szczeliwo z materiatu niepalnego, 3-materiat niepalny (np. koc gasniczy)
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gazy spalinowe
3

> r /_

v

;

Ciete lub spawane pojemniki, mogace zawierac gazy lub pary cieczy palnych, nalezy przed przystgpieniem

do prac wypetni¢ gazem obojetnym, np. gazami spalinowymi z silnika samochodowego podawanymi przez
tapaczke iskier: 1-tapaczka iskier, 2-woda, 3-przewdd doprowadzajgcy gazy do wnetrza pojemnika

Niewielkie pojemniki, mogace zawieraé palne gazy lub pary cieczy palnych, zabezpieczamy skutecznie przed
zapaleniem lub wybuchem napetniajac je wodg — 1
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Zatgcznik nr 6. Schemat rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego i drég ewakuacyjnych
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Zatgcznik nr 7. Wykaz numeréw alarmowych

Rodzaj stuzby Tel. Alarmowy | Tel. Stacjonarny | Tel. Komorkowy
Panstwowa Straz Pozarna 998
Pogotowie Ratunkowe 999 112
Policja 997 -
Ochrona - -
KIEROWNIK
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Zatgcznik nr 8. Instrukcja postepowania w przypadku powstania pozaru.

INSTRUKCJA POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU
LUB INNEGO MIEJSCOWEGO ZAGROZENIA

ALARMOWANIE

Kazdy, kto zauwazy pozar lub uzyska informacje o pozarze lub innym miejscowym zagrozeniu obowiazany jest
zachowa¢ spokdj i nie dopuszczajac do paniki natychmiast zaalarmowac:

» Osoby znajdujace si¢ w strefie zagrozenia badz w sgsiedztwie pozaru, narazone na jego skutki,

» Panstwowg Straz Pozarng tel. 998 1ub 112

» Ochrong obiektu w Legionowie tel. 227673114

Po uzyskaniu polaczenia ze strazg pozarna nalezy wyraznie poda¢:

e gdzie si¢ pali — dokladny adres obiektu i jego nazwe,

e co si¢ pali — np. magazynek gospodarczy, pokdj biurowy, szatnia, sala konferencyjna, zaplecze socjalne itp.,

e czy istnieje zagrozenie zycia ludzi, czy w rejonie pozaru lub bezposrednim sgsiedztwie znajduja si¢ materialy tatwo
zapalne lub wybuchowe itp.,
numer telefonu, z ktdrego realizowane jest polaczenie oraz swoje imi¢ i nazwisko.

UWAGA: po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurnego odlozy¢ stuchawke i odczekac przy telefonie na ewentualne
sprawdzenie, czy meldunek o pozarze nie jest falszywy.

W razie potrzeby (wypadek lub awaria) zaalarmowa¢: ﬁ 1 é

Telefon alarmowy —tel.112

Miejsce zbiorki
Pogotowie Ratunkowe ~tel. 999 S

[
-]
E —tel. 997
B
<]

Pogotowie Energetyczne —tel. 991
Pogotowie Gazowe ~tel. 992

Kierownika SPA Legionowo  —tel. 503-122-175
AKCJA GASNICZO-RATOWNICZA

Réwnolegle z alarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystapi¢ do akcji ratowniczo-gasniczej prowadzac:

a) ewakuacje ludzi i mienia,

b) w miar¢ mozliwosci akcj¢ gasniczg (przy pomocy podrgcznego sprzgtu gasniczego znajdujgcego si¢ w poblizu)

Do czasu przybycia strazy pozarnej akcja kieruje: (*) Kierownik SPA lub dyzurny obserwator/sondazysta

Kazda osoba przystepujaca do akcji gasniczo-ratowniczej powinna:
w pierwszej kolejnosci przystapi¢ do ratowania ludzi przeprowadzajgc ewakuacje z zagrozonego rejonu,
spowodowaé wylgczenie przez stuzby techniczne dopltywu pradu elektrycznego do strefy pozaru (nie wolno gasié
woda instalacji i urzadzen elektrycznych pod napigciem),
usung¢ z miejsca pozaru 1 bezposredniego sgsiedztwa wszelkie znajdujgce si¢ tam materialy palne, wybuchowe,
toksyczne, a takze cenne maszyny i urzadzenia oraz wazne dokumenty, no$niki informacji, itp.

wylaczy¢ wentylacje ogdlng oraz pozamyka¢ drzwi oddzielajace pomieszczenie objete pozarem od pomieszczen
sagsiednich.

ZABEZPIECZENIE POGORZELISKA

Wyznaczony przez (*) Kierownika SPA Legionowo. pracownik jest odpowiedzialny za:

e zabezpieczenie miejsca pozaru i wystawienie posterunku pogorzeliskowego w celu zapobiezenia powstania pozaru
wtdérnego,

e przystapienie do uporzadkowania pogorzeliska po zakonczeniu dzialalnosci komisji powotanej dla ustalenia
okolicznosci przyczyn powstania i rozprzestrzeniania pozaru.
Dzialania zwiazane z ww. poleceniami powinny by¢ szczegélowo udokumentowane

ZATWIERDZAM

(podpis Dyrektora IMGW-PIB)
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Zatgcznik nr 9. Instrukcja udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.

PRZEDMEDYCZNEJ

INSTRUKCJA
PIERWSZEJ POMOCY

W przypadku zaistnienia zdarzenia wymagajacego udzielenia
pierwszej pomocy przedmedycznej nalezy:

& Zachowaé SPOKOJ

Podstawowe zasady

W ZABEZPIECZYC miejsce wypadku
@ Przede wszystkim zadbac o
WUEASNE BEZPIECZENSTWO

Zglaszajac wypadek
podaj

& GDZIE wydarzy! si¢ wypadek?
& CO sie stalo?

& ILE osob jest rannych?

W JAKIE majq obrazenia?

= CZEKAC na pytania!

\
\
WEZWAC

SPRAWDZIC

CZY 0S08A 11 2
POSZKODOWANA tub
JEST PRZYTOMNA
POb2asayac 2a bavki, 999

krzyknat, dothngd Joded
cOsIGNOy pest
aeftrytator AED
SPROWADZIC

jezeli
TAK
1o

powstiohe obvetol

4

~wyt2uy prad powielrza
wytechowega na wessnym
policzky

«£2y Natka plorsions
S UnNO&?

-2y stychac
prawiciiony oidech?

jezeli
TAK
to

ZASTOSOWAC
SZTUCZNE
ODDYCHANIE
| MASAZ SERCA
20 uiSNee Rtk pimiown)
08 2miang 2 2 waechanmy
Fo doslarcreniu delibrylators
v AED wykanuy palecera
RDAIOD WhUIWANeoe w I
U2BAZETNE.

Punk! woisks - Srodek mosiky

e wAZNE INFORMACJE [U]
|u112;

TELEFON ALARMOWY

POGOTOWIE RATUNKOWE m999;

AMBULATORIUM

PIELEGNIARKA

OSOBA PRZESZKOLONA
W UDZIELANIU
PIERWSZEJ POMOCY

ULOZYE OSOBE
POSZKODOWANA
W POZYCJI
BOCZNEJ USTALONEJ

NAJBLIZSZAAPTECZKA

Nerwishatimy

Watwiahe |y

NOSZE ZNAJDUJA SIE

Woajsce

4

KONTROLOWAC ODDYCHANIE | PRZYTOMNOSC
DO MOMENTU NADEJSCIA POMOCY MEDYCZNEJ

(Kopowans jeyans ateornnw |

(1R Ne TSI IM AOTREEBOWDZ0 MRS

| DZIAL BHP

INSPEKTOR BHP
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