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I N F O R MA C J A 

 
 

Bezpieczeństwa i Ochrony Zdrowia 
 
 

 
Nazwa obiektu budowlanego:  -instalacja elektryczna wewnętrzna 
  
 
 
 
Lokalizacja :  REMONT POLEGAJĄCY NA WYMIANIE ISTNIEJĄCEJ 

KOTŁOWNI WĘGLOWEJ NA KOTŁOWNIĘ GAZOWĄ WRAZ Z 
REMONTEM INSTALACJI WEWNĘTRZNYCH C.O., C.U.W. I 
GAZ, W  BUDYNKACH A, B-1, C, E ORAZ G, POŁOŻONYCH 
NA TERENIE IMGW-PIB W KRAKOWIE PRZY UL. PIOTRA 
BOROWEGO 14, NA DZIAŁCE 43/5 OBR. 11 KROWODRZA. 

 

 
 
Inwestor :   INSTYTUT METEOROLOGII I GOSPODARKI WODNEJ 

PAŃSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY ODDZIAŁ W 
KRAKOWIE 
UL. PIOTRA BOROWEGO 14; 30-215 KRAKÓW 
 
 
 

 
Projektował  :  mgr inż. Łukasz Biedroń 
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Część opisowa 
 
 
I. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego oraz kolejność 
realizacji poszczególnych obiektów. 
- wewnętrzna linia zasilająca, 
- tablica obiektowa, 
- instalacje oświetlenia podstawowego i awaryjnego, 
- instalacje siły i gniazd wtykowych, 
- instalację połączeń wyrównawczych, 
- instalację ochrony od porażeń, 
- instalacje ochrony przepięciowej. 
 
II. Wykaz istniej ących obiektów budowlanych. 

Istniejący budynek. 
 

III. Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu, które 
mogą stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 

Brak 
 

IV. Wskazanie dotyczące przewidywanych zagrożeń występujących 
podczas realizacji robót budowlanych, określające skalę i rodzaje zagrożeń 
oraz miejsce i czas ich wystąpienia. 
 

Do prac budowlanych, na które trzeba zwrócić szczególną uwagę pod kątem 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia, należy przede wszystkim zaliczyć: 

-   roboty przy montażu układaniu kabli – prace na wysokości, 
-   roboty przy montażu opraw oświetlenia – prace na wysokości, 
Czasokres zagrożenia wynikał będzie z postępu robót budowlanych na 

podstawie przyjętego harmonogramu prac budowlano-montażowych przedsięwzięcia 
inwestycyjnego. 

 

V. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed 
przystąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych. 

 

Planowana inwestycja jest wielobranżowym przedsięwzięciem budowlanym 
gdzie, na wyznaczonym obszarze, prowadzone będą roboty budowlane. Szkolenie i 
instruktaż pracowników winien zwrócić uwagę przede wszystkim na konieczność 
przestrzegania terminów i miejsca pracy dla poszczególnych grup pracowników, tak 
aby prace wykonywane były tylko tam, gdzie zostało to zaplanowane. Następna ważna 
rzecz to konieczność przestrzegania przez pracowników podstawowych przepisów 
BHP ze wzmożoną uwagą. 

Pracodawca powinien określić szczegółowe wymagania bezpieczeństwa i 
higieny pracy przy wykonywaniu prac szczególnie niebezpiecznych / jak np. praca na 
wysokości/, a zwłaszcza zapewnić: 

-bezpośredni nadzór nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu osób, 
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-odpowiednie środki zabezpieczające, 
-instruktaż pracowników, obejmujący w szczególności ( art. 237 § 1 Kodeksu 

pracy): 
-imienny podział pracy, 
-kolejność wykonywania zadań, 
-wymagania bezpieczeństwa i higieny pracy przy poszczególnych 

czynnościach, 
-wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających 

niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania robót budowlanych  w strefach 
szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie w tym zapewniających 
bezpieczną i sprawną komunikację, umożliwiającą szybką ewakuację na wypadek 
pożaru, awarii i innych zagrożeń. 

 

• Wszelkie prace prowadzone na budowie winny być wykonywane i nadzorowane 
przez osobę posiadającą uprawnienia wykonawcze do prowadzenia robót branży 
elektrycznej. 

• Roboty wykonywane przy urządzeniach pod napięciem może wykonywać tylko 
elektryk uprawniony (wymagane kwalifikacje określa rodzaj urządzeń oraz 
napięcie sieci, przy jakiej prowadzone są prace) 

• Urządzenia, instalacje elektroenergetyczne lub ich części, przy których będą 
prowadzone prace montażowe, konserwacyjne, remontowe lub modernizacyjne, 
powinny być wyłączone z ruchu, pozbawione czynników stwarzających zagrożenie 
i skutecznie zabezpieczone przed ich przypadkowym uruchomieniem 

• Jeżeli ruch urządzeń znajdujących się w pobliżu miejsca instalowania urządzeń 
instalacji energetycznych zagraża bezpieczeństwu pracowników, to urządzenia te 
powinny być na czas wykonywania tych prac wyłączone z ruchu. 

• Wyłączenie urządzeń i instalacji elektroenergetycznych spod napięcia powinno być 
dokonane w taki sposób, aby uzyskać przerwę izolacyjną w obwodach zasilających 
urządzenia i instalacje. 

• Prace pod napięciem należy wykonywać w oparciu o właściwą technologię pracy i 
przy zastosowaniu wymaganych narzędzi i środków ochronnych, określonych w 
instrukcji tych prac. 

• Prace w warunkach szczególnego zagrożenia dla zdrowia i życia ludzkiego 
powinny być wykonywane, co najmniej przez dwie osoby, z wyjątkiem prac z 
zakresu prób i pomiarów, konserwacji i napraw urządzeń i instalacji 
elektroenergetycznych do 1kV, wykonywanych przez osobę wyznaczoną na stałe 
do tych prac w obecności pracownika asekurującego, przeszkolonego w udzielaniu 
pierwszej pomocy: 

• Prace konserwacyjne, modernizacyjne i remontowe przy urządzeniach 
elektroenergetycznych lub ich części znajdujących się pod napięciem 

• Prace wykonywane w pobliżu nie osłoniętych urządzeń elektroenergetycznych lub 
ich części, znajdujących się pod napięciem, 

• Prace przy wyłączonych spod napięcia, lecz nie uziemionych urządzeniach 
energoelektrycznych lub uziemionych w taki sposób, że żadne z uziemień – 
uziemiaczy nie jest widoczne z miejsca pracy 
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• Prace związane z identyfikacją i przecinaniem kabli 
• Prace w warunkach szczególnego zagrożenia zdrowia i życia ludzkiego należy 

wykonywać na podstawie polecenia pisemnego. Bez polecenia dozwolone jest 
wykonywanie czynności związanych z ratowaniem zdrowia i życia ludzkiego oraz 
zabezpieczenie urządzeń i instalacji przed zniszczeniem 

• Narzędzia pracy i sprzęt ochronny należy przechowywać w miejscach 
wyznaczonych, w warunkach zapewniających utrzymanie ich w pełnej sprawności. 

• Narzędzia pracy i sprzęt ochronny powinny mieć aktualne atesty (zgodnie z PN i 
dokumentacją producenta)  

• Zabronione jest używanie narzędzi sprzętu ochronnego, które nie są oznakowane a 
ich stan techniczny powinien być sprawdzony bezpośrednio przed użyciem 

 
VI. Podsumowanie - zalecenia końcowe. 
 
Zalecenia dla kierownictwa budowy: 

− wskazania i wytyczne dotyczące harmonogramu, skoordynowanie kolejności 
robót branżowych i wzajemnego wpływu realizacji inwestycji na siebie, w tym 
projekt organizacji robót, który uwzględnić winien funkcjonowanie istniejącej 
infrastruktury, 

 
  Biorąc powyższe pod uwagę Generalny Wykonawca winien opracować projekt 
organizacji pracy budowy w oparciu o Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 
6 lutego 2003 w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót 
budowlanych Dz. U. Nr 47. poz. 401, z uwzględnieniem wytycznych zawartych w 
Rozporządzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997r. . w 
sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 169 z dnia 28 
sierpnia  2003 r., poz. 1650) 
 

 
Projektował: 
mgr inż. Łukasz Biedroń 
upr. bud. bez ogr. nr ewid.  
MAP/0036/POOE/10. 

 
 

  

 


